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Umgang mit Einsamkeit: Hilfreiche Konzepte in der
Betrieblichen Sozialberatung

Im Mittelpunkt der Jahrestagung steht das Thema Einsamkeit. Einsam-
keit ist ein subjektives Geflihl, die Ursachen sind individuell und lassen
sich nur schwer verallgemeinern. In den letzten Jahren haben sich
durch Veranderungen in der Arbeitswelt zusatzliche Entwicklungen er-
geben (z.B. Digitalisierung, virtuelle Teams, Fachkraftemangel), die sich
auf soziale Beziehungen belastend auswirken kénnen.

Hauptreferent der Tagung ist Dr. Reinhold Bartl, einer der fihrenden
Vertreter des hypnosystemischen Ansatzes im deutschsprachigen
Raum. Er ist Coach, Berater, Psychotherapeut und Griinder des Mil-
ton-Erickson-Instituts Innsbruck. Er wird auf die konkreten praktischen
Anliegen aus der Betrieblichen Sozialen Arbeit eingehen.

Dr. Janosch Schobin ist Soziologe an der Universitat Kassel, er forscht
zum Thema Einsamkeit als soziales Phanomen und ist Mitglied im
Kompetenznetz Einsamkeit des Instituts flr Sozialarbeit und Sozialp&ad-
agogik e.V., das vom Bundesfamilienministerium unterstttzt wird.

Pascal Kober MdB ist Vorsitzender der Arbeitsgruppe fir Arbeit und
Soziales der FDP-Bundestagsfraktion und ihr arbeitsmarkt- und sozial-
politischer Sprecher. Zudem ist er Beauftragter der Bundesregierung fiir
die Anliegen von Opfern und Hinterbliebenen von terroristischen Straf-
taten im Inland.

ANMELDUNG

Anmeldeschluss ist der 30.06.2023.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Geschéaftsstelle des bbs:
Marion Nettels

Mail: info@bbs-ev.de

Tel.: 0251/41767-22

Piusallee 89, 48147 Minster

1bbs

Bundesfachverband
Betriebliche Soziale Arbeit e.V.

PROGRAMM

Mittwoch, 20.09.2023

10:00 Uhr

11:00 Uhr

11:45 Uhr

13:00 Uhr
14:00 Uhr
bis

18:00 Uhr

19:00 Uhr

BegrliRung und Einfiihrung

Vortrag und Diskussion:

Pascal Kober MdB (arbeitsmarkt- und sozial-
politischer Sprecher der FDP-Bundestags-
fraktion)

Input und Diskussion zum Thema
Einsamkeit als soziales Phanomen
Dr. Janosch Schobin
Mittagspause

Workshop

Dr. Reinhold Bartl

Umgang mit Einsamkeit

Gemeinsames Abendessen

Donnerstag, 21.09.2023

09:00 Uhr
13:00 Uhr
14:00 Uhr
bis

15:30 Uhr

16:15 Uhr

Fortsetzung Workshop Dr. Reinhold Bartl
Mittagspause
Mitgliederversammlung + Nachwahlen

Vorstand

Alternative Stadtflihrung

ANREISE

Die Tagung findet im AMANO Grand Central in
Berlin statt:

Heidestr. 62

10557 Berlin

(8350 m vom Hauptbahnhof)

Tel.: 030 4003000
grandcentral@amanogroup.de

Kosten: Fur Prasenz- sowie Online-Teilnahme zahlen Mitglieder eine Gebtihr in

Hohe von 75,-- €, Nicht-Mitglieder zahlen 150,-- €. Anreise und Unterkunft werden
von den Teilnehmer_innen selbst organisiert. Da die Teilnehmerzahl in Prasenz be-
grenzt ist, werden die Anmeldungen in der Reihenfolge ihres Einganges bearbeitet.




